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Assunto: justificativa contratagdo coffee breaks

Prezado :

o0 objetivo desta carta é o de fornecer a justificativa para a contratacdo dos coffee breaks
durante o evento: VI Smposio de Iniciagdo Cientifica e Pos-Graduagdo do IME-USP,
organizado pela Comissdo de Pesquisa do IME-USP.

E tradi¢do em todos os eventos cientificos que, no meio da programagdo da manhi e da
tarde, seja reservado um periodo de 15 a 30 minutos para um descanso das atividades.
Neste periodo costuma-se oferecer a palestrantes a participantes um café (dai o nome
"coffee break", seguindo a tradi¢ao angléfona).

Lembramos o significado original da palavra “Simposio”, que em grego antigo
(oupTréoIoV) significa um encontro para “beber juntos’’. E razoavel imaginar que o café
nao fosse a bebida originalmente consumida durante os diadlogos filoséficos da antiga
Grécia (cfr. Imposio, de Platdo, 380 A.C., ou o §mposio, de Xenofonte, 421 A.C.), pois o
café foi introduzido na Europa somente durante o século XV. Apesar disso, hoje em dia o
café ¢ de longe a bebida mais consumida no mundo académico, e a segunda bebida mais
consumida no mundo, de acordo com algumas pesquisas recentes.

Uma rapida busca pela Internet demonstra que, virtualmente, ndo existem no planeta
eventos com duragdo superior a trés horas, que ndo incluam um coffee break em sua
programacdo. Como exemplo paradigmatico, merece aten¢do o fato que até nos encontros
diplomaticos com delegados da Coreia do Norte estdo previstos coffee breaks
(http://security.blogs.cnn.com/201 1/10/24/north-korea-talks-and-coffee-and-talks-and-dinner/).

Cabe também observar que, mesmo que informalmente, o periodo de descanso € também
utilizado para conversas de carater cientifico, o que faz que o coffee break seja considerado
para todos os efeitos como parte integrante do evento. Finalmente, é oportuno lembrar que
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o periodo de descanso dos coffee breaks é frequentemente utilizados por varios
participantes para cumprir com suas necessidades fisioldgicas.

Caso este pedido de auxilio para coffee breaksnio se enquadre na legisla¢do administrativa
do nosso Instituto, a programacio do VI Smpodsio de Iniciacdo Cientifica de Pos-
Graduacao do IME-USP incluira pausas de diferente natureza, e sera pedido que cada um
dos participantes do evento traga consigo um pequeno lanche para seu proprio consumo.

Respeitosamente,
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Paolo Piccione
Presidente da CPq do IME-USP
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